
Materiallëscht - AvEx 
 

GEZEI 
 

 Uniform (Jeans, Hiem, Foulard) 
 T – Shirt  
 Ënnerwäsch 
 Dënn Strëmp 
 Laang Boxen 
 Pullover 
 Fest Schong & déck Strëmp 
 Jackett géint de Reen 
 Schlappen 

 

SCHLOFEN 
 

 Schlofsak + Këssen 
 Pyjama 
 Evtl. Petzi 
 Karrymatt 

 
 
 
 

 
 
 

HYGIENE 
 

 Handduch & Buedduch 
 Zännseef 
 Zännbiischt 
 Läppercher 
 Duschseef 
 Kamm oder Biischt 
 Evtl. Plooschteren 

 

 
ALLGEMENGES 

 

 Täschemesser 
 Täscheluucht & Batterien 
 Bidon 
 Pabeiers Nuesschnappecher 
 Tut fir déi knaschteg Wäsch 
 Evtl. Notizblock & Bic 
 Kléngen Rucksak 
 Kompass 

 

IESSEN 
 

 Kichenduch 
 Becher 
 Gamell 
 Besteck 
 Schmierekëscht 



Liste de matériel - AvEx 
 

 

VÊTEMENTS 
 

 Uniforme (jeans, chemise, foulard) 

 T-shirt  
 Sous-vêtements 
 Chaussettes fines 
 Pantalon long 
 Pullover 
 Chaussures solides et chaussettes épais 
 Veste contre la pluie 
 Pantoufles 

 

 
DORMIR 

 

 Sac de couchage & oreiller 
 Pyjama 
 Evt. un doudou 
 Karrymatt 

 
 
 
 

 
 
 

HYGIÈNE 
 

 Serviette & drap de bain 
 Dentifrice 
 Brosse à dents 
 Gant de toilette 
 Savon pour la douche 
 Peigne ou brosse à cheveux 
 Evt. pansements 

 

 
DIVERS 

 

 Couteau de poche 
 Lampe de poche & piles 
 Bidon 
 Mouchoirs 
 Sac pour linge sale 
 Evt. bloc-notes & Bic 
 Petit sac à dos 
 Boussole 

MANGER 
 

 Essuie de cuisine 
 Gobelet 
 Gamelle 
 Couverts 
 Boîte à tartines 



Materialliste - AvEx 
 

 
KLEIDUNG 

 

 Uniform (Jeans, Hemd, Foulard) 

 T-Shirt  
 Unterwäsche 
 Dünne Strümpfe 
 Lange Hosen 
 Pullover 
 Feste Schuhe & dicke Strümpfe  
 Regenjacke 
 Hausschuhe 

 

 
SCHLAFEN 

 

 Schlafsack & Kopfkissen 
 Schlafanzug 
 Kuscheltier (Bei Bedarf) 
 Karrymatt 

 
 
 
 

 
 
 

HYGIENE 
 

 Handtuch & Badetuch 
 Zahnpasta 
 Zahnbürste 
 Waschlappen 
 Duschseife 
 Kamm oder Haarbürste 
 Pflaster (Bei Bedarf) 

 

 
ALLGEMEINES 

 

 Taschenmesser 
 Taschenlampe & Batterien 
 Trinkflasche 
 Taschentücher 
 Tüte für Schmutzwäsche 
 Notiz Bloc & Kugelschreiber (Bei Bedarf) 
 Kleiner Rucksack 

    Kompass 
  

ESSEN 
 

 Geschirrhandtuch 
 Becher 
 Gamelle 
 Besteck 
 Brotdose 



NOTIZEN 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


